] Zatacznik Nr 10 do SIWZ
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

1. Opis ogoliny

Przedmiotem Zamdéwienia jest wybudowanie budynku o funkcji sportowo -
srodowiskowej wraz z niezbedng infrastrukturg techniczng oraz zagospodarowaniem

terenu na dziatce nr ewid. 328, obreb Szelejewo Pierwsze.

2. Przeznaczenie i program uzytkowy

Projektowany budynek wykorzystywany bedzie jako sala sportowo- srodowiskowa do

obstugi istniejgcej szkoty oraz jako miejsce organizacji imprez srodowiskowych.

3. Bryta budynku

Budynek bedzie posiadat jedng kondygnacje nadziemng podzielong na dwie czesci -

wysokg (sala sportowa) oraz niskg (pom. przynalezne), dach projektuje sie jako ptaski.

4. Cechy standardu pasywneqo

Budynek zaprojektowano w standardzie pasywnym.

4.1. Zapotrzebowanie na energie

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE UZYTKOWA (Eu)

mniejsze, niz 15 kWh/(m?a)

Energia uzytkowa (Eu) — to fizyczna iloS¢ energii jakg potrzeba wprowadzi¢ do
budynku, aby funkcjonowat zgodnie z zatozeniami projektowymi (temperatury
wewnetrzne, wielkos¢ strumienia wentylacji pomieszczen, ilos¢ przygotowanej cieptej
wody). Wartos¢ ta zalezy od jakosci budynku w zakresie jego ksztattu, wielkoSci
przeszklen, orientacji w terenie, izolacyjnosci przegréd nieprzezroczystych i stolarki,
likwidacji mostkdéw termicznych, ewentualnie zastosowanego odzysku ciepta z
wentylacji mechanicznej z rekuperacjg. Wielkos¢ Eu jest niezalezna do paliwa i
systemow instalacyjnych.

Energia uzytkowa zuzywana jest:



- do ogrzania powietrza wentylacyjnego lub na dziatanie wentylacji mechanicznej;
- do ogrzewania cieptej wody;
- do chtodzenia, jesli dom ma klimatyzacje;

- na pokrycie strat ciepta przez przegrody (mostki ciepine)

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE PIERWOTNA (Ep)
nie wieksze, niz 120 kWh/(m?2a)

Energia pierwotna (Ep) — to umowna wielkoS¢ powstajgca przez pomnozenie
wskaznikdw energii koncowej przez wspétczynniki obrazujgce umowng szkodliwos¢
ekologiczng danego rodzaju paliwa. Dla przyktadu dla prgdu mnoznik ten wynosi 3,0,
dla biomasy (drewno, pellety) wynosi 0,2, dla gazu i wegla wynosi 1,2. Oznacza to, ze
budynek z nizszym wskaznikiem Ep bedzie uwazany za mniej szkodliwy dla

Srodowiska naturalnego.

Energia pierwotna okresla zuzycie energii brutto, wigcznie ze stratami na etapie jej

produkcji i przesytu.

4.2. Bryta budynku

Wszystkie elementy zewnetrznych przegréd budynku muszg byC¢ tak izolowane
termicznie, aby wspoétczynnik U catej bryty budynku ze wszystkimi przegrodami

zewnetrznymi nie przekraczat wartosci 0,15 W/(m?K).

4.3. Okna i fasada szklana

Okna (oszklenie i ramy) muszg mie¢ wspotczynniki U ponizej 0,80 W/(m?K), przy czym

wspoétczynniki g okien muszg wynosi¢ okoto 50%.

4.4. Szczelnosé powietrzna

Infiltracja powietrza przez nieszczelnosci potgczen przegrod zewnetrznych musi byé

mniejsza od 0,6 h™' objetosci catego budynku na godzine.

4.5. Odzysk ciepta z powietrza wentylacyjnego



Efektywny odzysk ciepta z powietrza usuwanego musi wynosic¢ wiecej, niz 80%.

5. Charakterystyczne parametry budynku

Kubatura 7967,26 m®
Powierzchnia zabudowy 1161,25 m?
Powierzchnia catkowita 1161,25 m?
Powierzchnia uzytkowa 1050,62 m?

6. Konstrukcja budynku

6.1. Plyta fundamentowa

Zbrojenie i betonowanie ptyty fundamentowe;.

Ptyta fundamentowa o grubosci 200mm wylewana na mokro z betonu zwirowego
klasy C20/25, zbrojona na gornej i dolnej powierzchni w catosci, zbrojenie jest
projektowane do realizacji w systemie prefabrykowanych siatek stalowych. Siatki
zbrojeniowe sg wykonane z pretow o Srednicach i materiale zgodnym z
obliczeniami wykonanymi w kolejnym etapie. Otulina zbrojenia min. 30 mm, siatki
gérnego zbrojenia nalezy opiera¢é na podporowych pretach dystansowych
[kobyiki]. Boczne krawedzie ptyty nalezy dodatkowo zbroi¢ pretami krawedziowymi
o srednicy 88 mm. Prety krawedziowe na dolnej krawedzi nalezy potgczy¢ pretami

rozdzielczymi.

Przed wykonaniem ptyty zelbetowej nalezy wykona¢ wyprowadzenia kroccow
wszystkich instalacji, ktore sg projektowane ponizej poziomu posadowienia ptyty
fundamentowej. W grubosci ptyty nalezy utozy¢ rury ogrzewania podtogowego

powietrznego. Rury nalezy uktadaé zgodnie ze schematem systemu grzewczego.

Izolacja termiczna ptyty fundamentowej oraz gruntu.

Izolacja termiczna jest zaprojektowana do wykonania z dwu warstw styropianu
(np. LEG210), o tacznej grubosci 300mm (3x100mm). Styki pomiedzy ptytami
styropianu nalezy uktada¢ mijankowo.



Izolacja termiczna cokotéw ptyty fundamentowe;j.
Cokot budynku mieszkalnego stanowig styropianowe elementy brzegowe (i
naroznikowe). Ze wzgledu na podtoze gruntowe, konieczne jest wykonanie izolaciji

termicznej gruntu wokoét catego budynku.

Instalacja grzewcza ptyty fundamentowe;.
Przed zalewaniem betonu ptyty zelbetowej nalezy zamontowacé system grzewczy,

ktory jest konstrukcyjnie zintegrowany z ptytg grzewczg zelbetows.

6.2. Sciany zewnetrzne

Zaprojektowano od poziomu —0,02 m jako dwuwarstwowe z bloczkow gazobetonu gr.
24 cm (na zaprawie klejowej w systemie producenta), docieplone styropianem o

grubosci 32 cm.

6.3. Sciany wewnetrzne

Zaprojektowano od poziomu -0,18 m z bloczkéw gazobetonu na zaprawie klejowej.
Grubosci scian 24 i 12 cm. Wykohczenie scian wykonaé w postaci tynku cem.-wap.
kat. III.

6.4. Kanaty wentylacyjne

Zaktada sie zamontowanie w budynku instalacji wentylacji nawiewno - wywiewne;j
mechanicznej z odzyskiem ciepta, z tego powodu odstgpiono od projektowania w

pomieszczeniach wentylacji grawitacyjne;.

6.5. Nadproza

Nadproza nad otworami okiennymi i drzwiowymi wykonac¢ z prefabrykowanych belek
zelbetowych L-19 (N) w ilosci i dlugosciach okreslonych na rysunkach oraz jako
zelbetowe monolityczne. Pod wszystkie nadproza utozy¢ warstwy wyréwnujgce z

cegly petne;j.



6.6. Wience

Przyjeto jako zelbetowe z betonu B25 (C20/25).

6.7. Stupy

Stupy przyjeto jako zelbetowe z betonu B25 (C20/25).

6.8. Podciagi

Zaprojektowano podciagi zelbetowe (wg rysunkow wykonawczych) wykonanych z
betonu B25 (C20/25). Wysokos¢ posadowienia okreslono na przekrojach, rzutach

konstrukcyjnych. Wskazane podciggi zespalaé ze zbrojeniem wiencow stropowych.

6.9. Strop i stropodach (czes¢ niska)

Przyjeto strop prefabrykowany Terriva 4.0/1 o gruboéci 24 cm. Belki stropowe o
rozstawie 60 cm oparte na murach nosnych grubosci 24 cm. Belki podpiera¢ na
podlewce wienca. Na rozpietosci belek zaprojektowano 2 Zebra rozdzielcze.
Zbrojenie zeber stanowi wktadka stalowa z pretow @12 (A-lll 34GS) i hakow @6 (A-
0). W trakcie realizacji strop nalezy podstemplowa¢ zgodnie z zaleceniami
producenta. Elementy stropu nalezy dozbroi¢ (siatki i prety zbrojeniowe

przypodporowe, itp.) wg wytycznych producenta.

6.10. Dach (czes¢ wysoka)

DREWNO

Konstrukcje dachu stanowig dzwigary z drewna klejonego, na ktérych oparta jest

blacha trapezowa. Warstwe izolacji termicznej wykona¢ z wetny mineralnej o gr. 45 cm

oraz klinbw spadkowych. Pokrycie dachu w postaci membrany dachowej. Obrobki

dachowe systemowe lub wykonac¢ indywidualne z blachy tytan cynk o gr. 0,7 mm.

Catos¢ konstrukcji nosnej wykona¢ z drewna klejonego warstwowo z tarcicy

Swierkowej, klasy GL28c (dzwigary i ptatwie) wg EN-PN 1194:2000.



Niedopuszczalne jest stosowanie klas drewna wg norm niezgodnych z normami

europejskimi Eurocode. Ze wzgledu na przyjete warunki wymiarowania konstrukgcji

oraz odpowiedzialnos¢ zwigzang z jej realizacjg, elementy konstrukcji z drewna

klejonego winny by¢ dostarczone przez producenta spetniajgcego nizej wymienione

wymagania.

Drewno klejone powinno posiada¢ oznaczenie bezpieczenstwa C€ wraz z
okresleniem klasy wytrzymatosciowej na kazdym elemencie, a producent winien
przedstawi¢ deklaracje zgodnosci produktu z normg PN-EN 14080 (lub EN
14080).

Producent drewna klejonego winien legitymowa¢ sie¢ sSwiadectwem
potwierdzajgcym zgodnos¢ procesu produkcyjnego z normg PN-EN 14080 (lub EN
14080), co potwierdza jednoczes$nie spetnianie przez wyréb wymagan stawianych
dla drewna klejonego. Swiadectwo winno byé wystawione przez niezalezng od
producenta jednostke certyfikujgca.

Dopuszcza sie nastepujgce tolerancje w zakresie wymiardéw elementéw
konstrukcji dachu z drewna klejonego (wszystkie wymiary odnoszg sie do 12%
wilgotnosci drewna +/-2%):

szerokos¢: mozliwos¢ zredukowania o 2% w stosunku do nominalnych
wymiarow, dla elementow o wysokosci powyzej 1,2m dopuszczalna redukcja
szerokosci wynosi 5mm,

wysokos¢: +/- 2 mm dla wysokosci do 300 mm i +/- 5 mm dla wysokosci
powyzej 300 mm,

dtugosc: +/- 5 mm dla dtugosci ponizej 20 m i +/-10 mm dla dtugosci powyzej 20
m,

kat przekroju: 90° +/- 1,15° tj. odchylenie od kata prostego nie powinno
przekraczac 1:50.

STAL

taczniki stalowe wykonywane warsztatowo ze stali S235 zgodnie z rysunkami
warsztatowymi.

taczniki cynkowaé Ilub malowac¢ przeciwkorozyjnie, zgodnie z opisem na
rysunkach warsztatowych.

Grubos¢ warstw zabezpieczenia antykorozyjnego dobraé wg kategorii

korozyjnosci atmosfery: C2 (mata).



e Stosowac sruby klasy min. 5.6. Dokrecaé do pierwszego oporu.
e Kolor malowania wierzchniego elementow stalowych w odcieniu szarosci — RAL
7035.

ZABEZPIECZENIE PRZECIWPOZAROWE

Ze wzgledu na klase ,D” odpornos$ci pozarowej budynku, brak jest wymagan nosnosci
ogniowej elementéw nosnych konstrukcji dachu.

Ponadto, zgodnie z pismem Zaktadu Badan Ogniowych ITB nr NP-04369R:02/AK/09
elementy z drewna klejonego o najmniejszym wymiarze przekroju poprzecznego nie
mniejszym, niz 12 cm, sg sklasyfikowane jako NRO (nierozprzestrzeniajgce ognia) —

warunek ten spetniajg dzwigary i ptatwie z drewna klejonego.
ZABEZPIECZENIE PRZECIW KOROZJI BIOLOGICZNEJ

Elementy z drewna klejonego winny by¢ zabezpieczone srodkiem przeciwko korozji

biologicznej, np. Fobos M4 lub innym réwnowaznym srodkiem.

Czesci konstrukcji z drewna klejonego znajdujgce sie na zewnagtrz budynku, tj.
wystajgce koncéwki dzwigardw i ptatwi z drewna klejonego muszg by¢ ostoniete przed
bezposrednim zalewaniem wodami opadowymi i zabezpieczone przed mozliwoscig
wnikania wilgoci wzdtuz wtokien. W wypadku braku dostatecznie wysunigetego poza
obrys drewna zadaszenia nad dzwigarami lub ptatwiami — ich gérna powierzchnia i
koncowki winny by¢ przez Zamawiajgcego ostoniete obrobkami lub malowane
odpowiednig powtokg zabezpieczajgcg (na przyktad preparatem Valtti Color,
produkowanym przez firme Tikkurila lub innym réwnowaznym srodkiem). Brak
zabezpieczenia bedzie powodowat degradacje biologiczng drewna po wyptukaniu
preparatdw ochronnych, oraz moze powodowa¢ powstawanie niebezpiecznych
peknie¢ w drewnie na skutek zmian wymiaréw elementow pod wptywem wahan

wilgotnosci.

Nawet w wypadku dostatecznej ostony przed woda, zaleca sie, by uzytkownik
zabezpieczyt elementy znajdujgce sie na zewngtrz budynku przeciwko dziataniu
promieniowania UV. Brak powtoki zabezpieczajgcej przed UV bedzie powodowat
zmiane barwy drewna ,szarzenie” pod wptywem swiatta stonecznego i utrate waloréw
estetycznych, nie ma to jednak istotnego znaczenia dla nosnosci lub bezpieczenstwa
konstrukcji (pod warunkiem trwatego zabezpieczenia przed degradacjg biologiczna wg
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poprzedniego akapitu).
Zabezpieczajgca powioka malarska drewna winna by¢ przez uzytkownika cyklicznie

odnawiana w/g zalecenh producenta zastosowanego preparatu.

Wybdr docelowej kolorystyki wraz z wykonaniem lezy w gestii inwestora lub

uzytkownika obiektu.

6.11. Wytyczne wykonania elementéw zelbetowych

Do wykonania elementow Zelbetowych nalezy zastosowaé beton spetniajgcy
wymagania pracy w srodowisku klasy XA2. Zaleca sie stosowanie plastyfikatorow
zapewniajgce przy zatozonym W/C konsystencje odpowiednig do szczelnego
wypetnienia deskowan. Zageszczenie mieszanki betonowej mechanicznie,
wibratorami  wgtebnymi lub powierzchniowymi. W okresach podwyzszonych
temperatur i silnego nastonecznienia powierzchnie betonu zabezpiecza¢ poprzez
przekrycie folig, matami jutowymi lub bawetnianymi. Nalezy zapewni¢ odpowiedni
poziom wilgotno$ci dojrzewajgcego betonu. Swiezy beton nalezy chronié¢ przed silnym
dziataniem deszczu.

Zabezpieczenie przeciwpozarowe elementow zelbetowych zapewnione bedzie
poprzez dobdér grubosci otulin oraz zabudowe elementow materiatami

ognioochronnymi.

7. 1zolacje termiczne

- podtég parteru - ze styropianu grubosci 30,0 cm,
- stropodachu - z wetny mineralnej gr. 45 cm,

- 8cian zewnetrznych - ze styropianu gr. 32 cm.

8. Roboty wykonczeniowe

8.1. Posadzki

Wykonac¢ wg warstw przekrojow na rysunkach.



8.2. Tynki wewnetrzne

Wykona¢ jako cementowo — wapienne kat. IlI.

8.3. Malowanie i powloki zabezpieczajace

Sciany wewnetrzne malowane farbami akrylowymi lub emulsyjnymi w kolorze
zgodnym z indywidualnym projektem wnetrza.
Elementy stalowe przed malowaniem farbami zewnetrznymi pokry¢ powiokami

antykorozyjnymi.

8.4. Opierzenia, odwodnienie

Obrobka dachu obejmuje opierzenie szczytow, czerpni i wyrzutni wentylacyjnych,
elementéw zwigzanych z utrzymaniem i konserwacjg dachéw. Zastosowac obrébki
dachowe systemowe lub wykonac indywidualne z blachy powlekanej o gr. 0,55 mm.

Rury spustowe, rynny wg rozwigzan systemowych zgodnych z katalogiem wybranej

firmy.

9. Elewacje

Tynk cienkowarstwowy systemowy silikatowy - wg technologii wybranej firmy, wedtug

proponowanej kolorystyki podanej na rys. elewacyjnych.
10. Stolarka

Stolarka zewnetrzna (fasady szklane) systemowa aluminiowa ciepta wypetniona
szklem bezpiecznym, stolarka drzwiowa wewnetrzna drewniana ptycinowa. Stolarke

wykonac¢ na indywidualne zamdéwienie. Drzwi zewnetrzne wykonac jako aluminiowe.

11. Instalacje sanitarne

Zakres opracowania obejmuje wewnetrzne instalacje:
e wody zimnej, cieptej i cyrkulacji
e kanalizacji sanitarnej

e kanalizacji deszczowej



e instalacji c.o.

e wewnetrznej mechanicznej wentylacji

11.1. Instalacja wodociggowa

Woda zimna na cele Dbytowo-gospodarcze i wewnetrzne ppoz. dla
nowoprojektowanego obiektu doprowadzona bedzie 2z istniejgcego przytgcza

zasilajgcego szkofe.

Wewnetrzna instalacja wodociggowa sali sportowej

W weztach sanitarnych przewidziano toalety, pisuary, umywalki oraz natryski. W
zbiorowych natryskach zastosowano mieszacze zlokalizowane na zewnatrz natryskéw
w zamykanej szafce. W pomieszczeniach porzadkowych zamontowacC zlew
jednokomorowy oraz wpust podtogowy. Ciepta woda na cele bytowe przygotowywana
jest centralnie, w projektowanej kottowni gazowe;.

Przewody wody cieptej i cyrkulacji prowadzone w korytarzach izolowacC termicznie
gotowymi elementami z pianki poliuretanowej o min. grubosci 20mm. Przewody
zabudowac sSciankg gipsowa. Przewody wody cieptej i cyrkulacji montowa¢ nad
przewodami wody zimnej. W miejscach przejscia rurociggu przez $ciany montowac
tuleje ochronne stalowe zabezpieczone antykorozyjnie lub tuleje z PVC. Instalacje
cyrkulacyjng przyjeto z obiegiem wymuszonym przez pompe cyrkulacyjng.

Przewody wodociggowe prowadzone w posadzce nalezy wykonac¢ z rury PP lub PE o
pofgczeniach zgrzewanych dyfuzyjnie. Przewody wody cieptej i cyrkulacji prowadzone
w posadzce zaizolowac termicznie elementami z pianki poliuretanowej o grubosci min
20mm.

Zabezpieczenie p.-poz.

Zewnetrzne — nadziemne hydrant HP80

Wewnetrzne — hydranty wewnetrzne szafkowe HP25.

11.2. Kanalizacja sanitarna

Zaleca sie wykonanie instalacji kanalizacyjnej z rur PVC. Przewody poziome
prowadzone pod posadzkg parteru wykona¢ z rury kanalizacyjnej z PVC dla
kanalizacji zewnetrznej. Rury uktada¢ na podsypce piaskowej gr.15 cm. Na pionach
kanalizacyjnych na parterze na wys. 0.5m nad posadzkg zamontowac¢ czyszczaki.
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Odpowietrzenie instalacji przez rury wywiewne zamontowane na pionach na koncach
magistral i odgatezieniach.

Poziomy kanalizacyjne prowadzone na zewnatrz budynku wykona¢ z rury
kanalizacyjnej PVC dla kanalizacji zewnetrznej klasy SN4.

Scieki z obiektu odprowadzane bedg do dwdéch nowoprojektowanych zbiornikéw

bezodptywowych o pojemnosci 20m3.

11.3. Kanalizacja deszczowa

Odprowadzenie wody deszczowej z dachu obiektu - na teren zielony.

11.4. Instalacja p.-poz.

Zabezpieczenie ppoz. zewnetrzne stanowi istniejgce hydranty nadziemne zewnetrzne
HP80 zlokalizowane wzdtuz ulicy. Na podstawie Dz.U.Nr.80 jako wewnetrzng wodng
instalacje przeciwpozarowg zastosowano nawodniong instalacje ppoz. Wodne
hydranty ppoz. HP25 szafkowe montowane w korytarzach. N-B-02865 "Instalacja
wodociggowa wewnetrzna przeciwpozarowa". Instalacje ppoz. wykonac zgodnie z PN-
B-02865.

11.5. Instalacja c. o.

Zrodtem ciepta dla potrzeb c.o. i c.w.u. oraz wentylacji dla budynku bedzie
nowoprojektowana kottownia gazowa, zlokalizowana w istniejgcym budynku szkoty.

Wymagana moc cieplna kottowni dla inwestycji wynosi:

Na cele c.o. Qc.0.= 27,2 kW
Na cele wentylacji Qw= 32,3 kW
Na cele c.w.u. Qcwu.= 61,0 kW

Instalacje c.o. zaprojektowano jako pompowg z rozdziatem dolnym, systemu
zamknietego o parametrach czynnika grzewczego 80/60. Instalacje c.o. dla
przewodow prowadzonych w posadzce wykonac¢ z w systemie ,rura w rurze” Pex. W
miejscach krzyzowania sie przewodow inst. c.o0. z inst. wody zimnej i c.w.u. rury c.o.

prowadzi¢ nad instalacjg wodociggows.
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Odpowietrzenie instalacji c.o.
automatycznymi odpowietrznikami zamontowanymi na kazdym pionie, w najwyzszym
jego punkcie oraz przy kazdym grzejniku. Przed kazdym odpowietrznikiem

zamontowac zawor odcinajgcy.

Elementy grzejne
Grzejniki stalowe ptytowe typ 22 i 33 wysokosci H=450, 500, 600 i 900mm.

Regulacje hydrauliczng instalacji c.0. wykonac¢ przez ustawienie odpowiedniej nastawy
na grzejnikowym zaworze termostatycznym oraz kryzami montowanymi na
przewodzie powrotnym grzejnika. Regulacje wykonac¢ po przeptukaniu dwukrotnym
instalaciji.

Wszystkie przewody prowadzone w posadzce zaizolowaé gotowymi elementami z
pianki poliuretanowej o gr. 30 mm. Przewody izolowa¢ po wykonaniu pozytywnej

préby szczelnosci instalacji. 1zolacje wykona¢ zgodnie z PN-85/B-02421.
Kottownia gazowa

W pomieszczeniu projektowanej wbudowanej gazowej kottowni lokalnej zlokalizowano
dwa gazowe kotty grzewcze o fgcznej mocy Qk = 60,0 kW.

Spaliny z kottbw odprowadzane sg poziomym przewodem spalinowym ze stali
szlachetnej o srednicy [1250mm, do przewodu ze stali szlachetnej o S$rednicy fi
250mm.

Przewody kominowe (kominy) wyprowadzone minimum 1.0 m ponad szczyt budynku.
Na poziomym odcinku przewodu spalinowego, w pomieszczeniu kottowni,
przewidziano montaz ttumikéw akustycznych.

Ciepta woda podgrzewana bedzie w 2 pojemnosciowych podgrzewaczach c.w.u. o

pojemnosci 1000 dm3.

Zabezpieczenie kottow i instalacji centralnego ogrzewania

Zabezpieczenie kottdw, instalacji centralnego ogrzewania przed nadmiernym
wzrostem cisnienia, zgodne z PN-B-02414 stanowig:

e zawory bezpieczenstwa membranowe kagtowe

e cisnieniowe naczynie wzbiorcze

Zawor regulacyjny tréjdrogowy mieszajgcy kotnierzowy regulatora pogodowego, modut

kaskady, mieszacza.
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Regulator pogodowy wyposazony w czujnik temperatury zewnetrznej, czujniki
temperatury wody na zasilaniu instalacji centralnego ogrzewania, czujniki temperatury
wody na zasilaniu kottdw oraz czujniki temperatury wody na powrocie instalacji

centralnego ogrzewania.

Napetnianie i uzupetnianie wody instalacyjnej w instalacji centralnego ogrzewania, z
przewodu instalacji wodociggowej wody zimnej, z zastosowaniem uktadu zmigkczania
wody.

Jako uktad uzdatniania wody przewidziano uktad zmiekczacz wody fi(lub innej) typu
TW-25 Qn=1.0 m?/h.

Wszystkie przewody instalacji centralnego ogrzewania, w obrebie projektowanej
wbudowanej gazowej kottowni lokalnej, wykonane z rur instalacyjnych stalowych ze
szwem czarnych wg PN-84/H-74200. Potgczenia spawane, kotnierzowe i gwintowe.
Wszystkie przewody instalacji wodociggowej wody zimnej, w obrebie projektowanej
wbudowanej gazowej kottowni lokalnej, wykonane z rur instalacyjnych stalowych ze
szwem podwdjnie ocynkowanych wg PN-84/H-74200. Potgczenia kotnierzowe i

gwintowe, za pomocg ksztattek zeliwnych ocynkowanych.

Przytacze gazowe, instalacja gazowa

e Przewody instalacji gazowej, od $ciany budynku (skrzynki gtbwnego zaworu
gazowego) do kottow grzewczych z rur instalacyjnych stalowych bez szwu
czarnych wg PN/H-74219

e Zawor odcinajgcy do gazu kotnierzowy

e Zawor elektromagnetyczny do gazu z glowicg samozamykajgcg

e Detektor gazu w obudowie przeciwwybuchowej

e Modut alarmowy sterujgcy

Wentylacja pomieszczenia kottowni

Nawiew powietrza do kottowni grawitacyjny kanatem nawiewnym Z-towym z blachy
stalowej ocynkowanej o wymiarach 40001500mm, z wlotem wyprowadzonym 2.0 m
ponad teren, z wylotem sprowadzonym 0.3 m nad posadzke pomieszczenia kottowni.
Wywiew powietrza z kottowni grawitacyjny poprzez komin, wykonany w systemie
kominowym dwusciennym ze stali szlachetnej firmy WADEX (lub innej) typu SPUX o
Srednicy fi 350mm, wyprowadzone minimum 1.0 m ponad szczyt budynku. Przewody

kominowe wywiewne wentylacji grawitacyjnej wywiewnej prowadzone po elewac;i
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budynku.

Pomieszczenie kottowni
Na potrzeby pomieszczenia projektowanej wbudowanej gazowej kottowni lokalnej

zaadoptowano jedno z pomieszczen o odpornosci ogniowej EI 60 minut.

Istniejgce Sciany i strop pomieszczenia projektowanej wbudowanej gazowej kottowni
lokalnej, wykonane z bloczkéw betonowych.

Sciany i strop pomieszczenia projektowanej wbudowanej gazowej kotlowni lokalnej
kottowni, przewidziane do wykonczenia ptytkami ceramicznymi oraz tynkiem
cementowo-wapiennym.

Istniejgca posadzka pomieszczenia projektowanej wbudowanej gazowej kottowni
lokalnej kottowni, wykonana w postaci wylewki betonowe;.

Pomieszczenie projektowanej wbudowanej gazowej Kkottowni lokalnej spetnia
wymagania Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie Warunkéw
Technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z 12.2002, w
szczegolnosci odnosnie obcigzenia cieplnego wzgledem kubatury pomieszczenia.
Pomieszczenie projektowanej wbudowanej gazowej kottowni Ilokalnej nie jest

zagrozone wybuchem.

Zabezpieczenie przeciwpozarowej zewnetrzne pomieszczenia  projektowanej
wbudowanej gazowej kottowni lokalnej, tgcznie z catoscig budynku, w ktérym znajduje
sie projektowana wbudowana gazowa kottownia lokalna, stanowig istniejgce hydranty
zewnetrzne podziemne HP80, zlokalizowane na istniejgcej miejskiej sieci
wodociggowe.

Pomieszczenie projektowanej wbudowanej gazowej kottowni lokalnej nalezy

wyposazy¢ w gasnice proszkowa.

Instalacja gazowa wbudowanej gazowej kottowni lokalnej

Projektowana wbudowana gazowa kottownia lokalna, zasilana bedzie w gaz ziemny, z
istniejgcego przytacza gazowego g63.

Detektor gazu nalezy umiesci¢ pod sufitem pomieszczenia projektowanej wbudowanej
gazowej kottowni lokalnej, w bezposrednim sgsiedztwie kotta.

Instalacja gazowa w obrebie pomieszczenia projektowanej wbudowanej gazowej
kottowni lokalnej, wykonana z rur instalacyjnych stalowych bez szwu czarnych wg PN-
84/H-74219 o srednicach DN80, DN50 i DN25. Potgczenia spawane i gwintowe.
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W obrebie pomieszczenia projektowanej wbudowanej gazowej kottowni lokalnej,
przewody instalacji gazowej prowadzone wzdtuz scian budynku, 0.15 m pod stropem
pomieszczen i 0.15 m nad przewodami instalacji elektrycznej (w miejscach

skrzyzowan przewoddw), w zaleznosci od potrzeb, po scianach budynku.

12. Instalacja wentylacji mechanicznej

Instalacja mechaniczna nawiewno-wywiewna

W obiekcie zaprojektowano wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewnag.

Wywiew powietrza z pomieszczenia zaplecza sali, szatni oraz weztéw sanitarnych
odbywa¢ sie bedzie przez centrale dachowg oraz wentylatorami kanatowymi
dowolnego typu o wydajnosci 320 m3/h i 500 m3/h — wezty WC.

Wentylacja w szatni zapewnia 8 krotng wymiane powietrza w pomieszczeniu.

W natryskach zapewniono strumien 110 m3/h.

W salce gimnastycznej zapewniono dostep swiezego powietrza 20 m3/h osobe.

12.1. Wentylacja nawiewno-wywiewna dla szatni, natryskow

Do nawiewu powietrza zastosowano centrale nawiewno-wywiewng o Vn=2580m3/h,
Vw=1760m3/h z czerpnig $wiezego powietrza przepustnicg, potgczeniem
elastycznym, sekcjg filtrowania, nagrzewania (nagrzewnica wodna), sekcjg
wentylatorowg, tlumikiem akustycznym oraz  wymiennikiem przeciwprgdowym i
chtodzeniem wyparnym.

Do nawiewu Swiezego powietrza do pomieszczenia zastosowaé kratki nawiewne
prostokgtne z przepustnicami regulacyjnymi. Kanaty wentylacyjne wykonac¢ z blachy
ocynkowanej. Zastosowac kanaty o przekroju prostokgtnym.

Do wywiewu powietrza do pomieszczenia zastosowaé kratki nawiewne prostokatne.
Kanaty wentylacyjne wykona¢ z blachy ocynkowanej. Zastosowac¢ kanaty o przekroju

prostokgtnym.

12.2. Wentylacja nawiewno-wywiewna dla sali sportowej

Do nawiewu powietrza zastosowano centrale nawiewno-wywiewng o V=10500m3/h z
czerpnig Swiezego powietrza przepustnicg, potgczeniem elastycznym, sekcjg

filtrowania, nagrzewania (nagrzewnica wodna), sekcjg wentylatorowg , ttumikiem
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akustycznym oraz wymiennikiem przeciwprgdowym i chtodzeniem wyparnym.

Zespot nawiewa do 10500 m3/h swiezego powietrza, co zapewnia odpowiednig ilo$¢
przy maksymailnej liczbie oséb (max.500 oséb).

Do nawiewu $wiezego powietrza do pomieszczenia zastosowac kratki dalekiego
zasiegu. Kanaty wentylacyjne wykonac z blachy ocynkowanej. Zastosowac¢ kanaty o
przekroju prostokgtnym.

Do wywiewu powietrza do pomieszczenia zastosowac kratki wywiewne prostokatne.
Kanaty wentylacyjne wykona¢ z blachy ocynkowanej. Zastosowac¢ kanaty o przekroju

prostokgtnym.

13. Instalacje elektryczne

Zakres opracowania obejmuje wewnetrzne instalacje:
e osSwietlenia,

o sily,

e uziemienia

e odgromowa.

13.1. Zasilanie

Projektowana sala sportowo-Srodowiskowa bedzie zasilana z istniejgcego ztgcza
kablowego ZK zlokalizowanego na elewacji budynku, przy wejsciu do szkoty. Z ztgcza
kablowego zostanie wyprowadzony kabel zasilajgcy rozdzielnice RG. W rozdzielnicy
RG nalezy przewidzie¢ miejsce na ukfad pomiarowo-rozliczeniowy, ktory zostanie
wykonany wg wytycznych przez ENEA Operator Sp. z 0.0. Z rozdzielnicy gtownej RG
zostang wyprowadzone WLZ-ty zasilajgce poszczegolne podrozdzielnie, w tym

projektowang rozdzielnice sali gimnastycznej RSG.

13.2. Rozdzielnice

Projektuje sie nastepujgce rozdzielnice:

rozdzielnice RSG — wolnostojgca o stopniu ochrony min. IP40,

Rozdzielnice wykona¢ w oparciu o obudowe i aparature firmy LEGRAND lub
rownowazng. Obwody nalezy wyprowadzac¢ z rozdzielnicy poprzez listwe zaciskowa.

W rozdzielnicy zostawi¢ min. 30% rezerwy miejsca.
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13.3. Instalacja sity

W projektowanym budynku na sali sportowej instalacje wykona¢ o stopniu ochrony
min. IP55, natomiast w czesci socjalnej (niskiej) w pomieszczeniach sanitarnych
wykona¢ o stopniu ochrony min. IP44, natomiast w pozostatych pomieszczeniach o
stopniu ochrony min. IP20. Kable i przewody nalezy rozprowadzaé¢ po trasach
kablowych montowanych w wolnej przestrzeni nad systemowym sufitem
podwieszanym, a zejscia do osprzetu rozprowadzac pod tynkiem. Stosowac przewody
o izolacji 750V. Montaz tgcznikow oswietleniowych realizowac¢ na wysokosci 130 cm
od poziomu posadzki, a gniazda ogélne montowac¢ na wysokosci 30 cm od poziomu

posadzki.

13.4. Oswietlenie

W obiekcie bedg wykonane nastepujgce rodzaje oswietlenia:
e podstawowe
e awaryjne i ewakuacyjne

e zewnetrzne

Oswietlenie podstawowe
Natezenia oswietlenia w budynku jest dostosowane do wymagan PN-EN12464-1 oraz

zalecen inwestora i wynosi:

e sala sportowa 300 Ix,
e scena 500 Ix,
e magazyn sprzetu sportowego 150 Ix,
e sala ¢wiczen 400 Ix,
e zaplecze salki 100 Ix,
e pokdj nauczycielski i trenerow 300 Ix,
e sanitariat 200 Ix,
e toalety z przedsionkami 200 Ix,
e szatnie 200 Ix,
e umywalnie 200 Ix,
e komunikacja 100 Ix,
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e wiatrotap 100 Ix.

W pomieszczeniach budynku projektuje sie oprawy LED. Szczegoétowe typy opraw
wskazano na rysunkach instalacji. Zatgczanie oswietlenia w catym obiekcie

realizowane bedzie za pomoca tgcznikdéw miejscowych.

Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne

Oswietlenie awaryjne ma za zadanie oswietli¢ wyjscia i drogi komunikacyjne w razie
zaniku napiecia. Natezenie nie powinno by¢ mniejsze od 1Ix na powierzchni drog
ewakuacyjnych. Dodatkowo zaprojektowano jednofunkcyjne oprawy ewakuacyjne
wskazujgce kierunek ewakuacji. Oprawy oznaczy¢ zoitym paskiem. Awaryjny czas
Swiecenia wynosi minimum 1 godz. Przy kazdym wyjsciu ewakuacyjnym na zewnatrz
budynku nalezy zamontowa¢ nad wejsciem oprawe z modutem awaryjnym. W
miejscach gdzie znajdujg sie urzgdzenia p.poz. (hydrant, przycisk oddymiania, itp.),
nalezy zapewni¢ oswietlenie awaryjne na poziomie minimum 5 Ix. Oswietlenie
awaryjne nalezy wykonaé zgodnie z normg PN-EN 1838:2005 Zastosowanie
oswietlenia. Oswietlenie awaryjne. Do obowigzkéw administratora obiektu nalezy
okresowe sprawdzanie opraw oswietlenia ewakuacyjnego poprzez wykonywanie
okresowych testéw i badan zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. ,Przed
zamowieniem | wykonaniem instalacji oSwietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego) nalezy
potwierdzi¢ posiadanie Swiadectwa dopuszczenia opraw zgodnie z wymaganiami
Ustawy o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity z dnia 15.10.2009 r. Dz. U. nr
178 poz. 1380) oraz Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
»...W Sprawie wykazu wyrobow stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa...” (z dnia
27.04.210r. Dz. U. nr 85 poz. 553).”

Oswietlenie zewnetrzne
Jako oswietlenie zewnetrzne projektuje sie lampy hybrydowe typu Jupiter 24LH-6.
Zatgczanie i sterowanie oraz serwisowanie opraw realizowane bedzie za pomocg mini

laptopa przez interfejs Bluetooth.

13.5. Instalacja odgromowa i uziemien

Srodki ochrony odgromowej nalezy wykonaé wedtug normy PN-EN 62305.

W projektowanych budynku nalezy wykona¢ uziom fundamentowy wykonany
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ptaskownikiem FeZn 30x4 mm. Z instalacji wykona¢ wypust uziemiajgcy dla
projektowanej rozdzielnicy oraz wszystkich sieci wykonanych z elementow
przewodzgcych, tj. CO, wod-kan, gaz, itp. Rezystancja wypadkowa uziomu R<10Q.
Na dachu nalezy wykona¢ zwody poziome drutem FeZn fi 8mm uktadanym na
typowych podstawkach. Przewody odprowadzajgce nalezy wykona¢ drutem FeZn fi
8mm uktadanym podtynkowo w rurkach instalacyjnych. Wszystkie projektowane
urzgdzenia elektryczne nalezy chroni¢ iglicami odgromowymi, ktére nalezy potgczyc

ze zwodami poziomymi.

W projektowanym budynku nalezy zapewni¢ IV stopien ochrony odgromowej oraz

zastosowac ochrone przepieciows.

13.6. Ochrona przeciwpozarowa

Projektuje sie w rozdzielnicy gtéwnej RG roztgcznik z cewkg wybijakowg, ktére bedg
petnic role wytagcznika pozarowego sterowanego przyciskami pozarowymi,
zlokalizowanymi przy wejsciu gtownym do szkoty oraz przy wejsciu gtbwnym do sali
sportowo-widowiskowej. Wszystkie otwory stuzgce do wprowadzania kabli do budynku
nalezy uszczelni¢ w sposdb uniemozliwiajgcy przenikania gazu (wody) do wnetrza

budynku.

13.7. Ochrona przeciwprzepieciowa

W rozdzielnicy RSG zastosowano ochronniki klasy C. Ochronniki majg za zadanie
ochrone urzgdzen przed przepieciami wywotanymi wytadowaniami atmosferycznymi

jak rowniez przepieciami tgczeniowymi i zwarciowymi.

13.8. Ochrona przeciwporazeniowa

Srodki ochrony przeciwporazeniowej nalezy wykonaé wedtug normy PN-HD 60364-4-
41, PN-HD 60364-5-54

13.9. Ochrona podstawowa

Ochrona przed dotykiem bezposrednim zostanie zrealizowana przez odpowiedni dla
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poszczegolnych pomieszczenh stopien IP.

13.10. Ochrona przy uszkodzeniu

Ochrona przed dotykiem posrednim zapewniona zostanie poprzez zastosowanie

samoczynnego wytgczenia zasilania wytgcznikami i bezpiecznikami w uktadzie sieci

typu TN, w czasie 5s w obwodach rozdzielczych oraz o prgdzie znamionowym

powyzej 32A, czas 0,4s (napiecie 230V) i 0,2s (napiecie < 400V) w obwodach o

pradzie znamionowym do 32A. Dla prawidtowego zrealizowania samoczynnego

wylgczenia nalezy:

e wszystkie czesci przewodzgce dostepne instalacji przytgczy¢ do uziemionego
przewodu ochronnego PE,

e wszedzie, gdzie to mozliwe, przewody ochronne PE uziemic,

e przewodd neutralny N traktowac jako izolowany tak jak przewody fazowe,

e charakterystyki urzadzeh ochronnych i impedancja obwodu powinna spetniac

nastepujgcy warunek: Zs X la < Uo.

13.11. Ochrona uzupetniajaca

Jako ochrone uzupetniajgcg nalezy stosowac wytgczniki réznicowo prgdowe RCD w
obwodach zakonczonych gniazdem wtyczkowym o pradzie znamionowym do 20A
oraz urzadzenia ruchomego instalowanego na zewnatrz budynku badz w
pomieszczeniach wilgotnych o pragdzie znamionowym do 32A. Nalezy stosowac
pofgczenia wyréwnawcze, ktére powinny obejmowacé m.in. wszystkie réwnoczesnie
dostepne czesci przewodzgce urzgdzenia statego i czesci przewodzgce obce z, gdzie
jest to mozliwe, metalowym zbrojeniem konstrukcji betonowych. Uktad potgczen
wyrownawczych powinien by¢ potgczony z przewodami ochronnymi wszystkich

urzgdzenh wigcznie z gniazdami wtyczkowymi.

Whnioski i uwagi:

e Samoczynne wytgczenie jest zachowane (1z > lw).

e Obliczenia sprawdzajgce przedstawiono dla linii zasilajgcych i odbiornikow w
najgorszych warunkach.

e Szczegotowe obliczenia do wgladu w siedzibie projektanta.
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e Obliczenia natezenia oswietlenia:

e Obliczenia oswietlenia wykonano przy pomocy programu komputerowego
DIALUX.

¢ \Wymagania dotyczgce oszczednosci energii:

e Zastosowanie zrodet LED wplywa na oszczedzanie energii elektrycznej w
poréwnaniu ze standardowymi swietldwkowymi zrédtami swiatta.

e Urzadzenia majgcy znaczny wptyw na oszczedno$¢ energii elektrycznej:

e projektowane lampy hybrydowe typu Jupiter 24LH-6 — oswietlenie terenu
zewnetrznego,

e projektowane oprawy oswietleniowe ze zrodtami Swiatta LED - oswietlenie
wewnetrzne.

¢ Odnawialne zrodta energii

e Zastosowano odnawialne zrodta energii w postaci lamp hybrydowych, ktore

zawierajg panele stoneczne oraz turbiny wiatrowe.

14. Zagospodarowanie dzialki

14.1. Opis ogodlny

W czesci potnocnej dziatki zaprojektowano budynek o funkcji sportowo -
Srodowiskowej.
Wejscia gtdbwne do obiektu zlokalizowane zostaty od strony pétnocnej, natomiast od

strony wschodniej wyjscie ewakuacyjne, a od strony zachodniej wyjscie techniczne.

Bilans terenu:
e powierzchnia dziafki 7713,0 m?-100 %
e teren zabudowany 1762,0 m?- 23 %

14.2. Oswietlenie terenu

Oprawy oswietleniowe zaprojektowano nad wejsciem gtéwnym.
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14.3. Projektowane uzbrojenie dziatki

¢ instalacja wodociggowa jako przedtuzenie istniejgcej
e instalacja kanalizacji sanitarnej podigczona do nowoprojektowanego zbiornika

bezodptywowego
¢ instalacja gazowa jako przedtuzenie istniejgcej
e woda deszczowa odprowadzana na teren dziatki,

¢ instalacja elektryczna jako przedtuzenie istniejgce;j
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